
 

 

ÄTLIGA VÄXTER 
Allt grönfoder ska plockas långt ifrån vägar och vara obesprutat. 

 

Akacia 

Alfa-alfa (mkt kalk) 

Ananas 

Apelsin 

Aprikos (mkt A-vit) 

Aubergine 
 

Bambu 

Banan 

Basilika (mkt A-vit) 

Björk 

Björnbär (bär, blad) 

Blomkål  

Blåbär (bär, blad) 

Broccoli 

Buskpalm 

Bönor (gasbildande) 
 

Carambole 

Citrongräs 
 

Dadelpalm 

Dill 

Dracena 
 

Ekbladssallad 

Endiver (mkt kalk) 
 

Fikon (mkt kalk) 

Frisésallad 

Fågelbobräken 
 

Glansbuske 

Grapefrukt 

Groblad 

Groddar 

Gråfibbla 

Gräs –blandade arter. 

Grönkål (mkt c-vit) 

Gurka (mkt vatten)  

 

 

Hagtorn 

Hallon (bär, blad) 

Harkål 

Hemtrevnad 

Hibiscus (blomma, blad 
 

Isbergssallad (mkt vatten) 
 

Jordgubbar  
 

Kamomill 

Kirskål 

Kiwi  

Klöver (gasbildande) 

Koriander 

Krasse 

Körsbär 

Körvel 
 

Lomme 

Lönnlöv 
 

Majs (mkt Fosfor) 

Magnolia 

Mandarin  

Mango  

Maskros (mkt kalk) 

Melon 

Morot (mkt A-vit, fosfor) 

Mynta 
 

Nate/Våtarv 

Nejlikeblomma 

Nypon 

Nässlor 
 

Okra 
 

Palsternacka (mkt fosfor) 

Papaya  

Paprika  

Passionsblomma 

Persilja (mkt kalk) 

Persika (mkt fosfor) 

Petunia 

Physalis 

Plommon  

Pumpa 

Päron 
 

Romansallad (mkt kalk) 

Rosenblad  

Rosmarin 

Rotselleri 

Rädisa  

Rödkål (mkt C-vit) 

Rödmalva 

Rölleka (späda skott) 

Rönnbär (bär, blad) 
 

Saint paula 

Selleri  

Smultron  

Sparris rå (mkt fosfor) 

Spenat 

Squash  
 

Tomat (mkt fosfor) 

Tranbär 

Tussilago 
 

Venushår 

Vete (groddar, gräs) 

Vindruva 

Viol 
 

Zucchini 
 

Åkermolke 

Åkersenap 
 

Äpple 

Ärtor 


